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			Charmiga Diano Marina – en av få platser längst med den liguriska kusten som kan erbjuda långa, härliga sandstränder. Foto: Shutterstock
Sol, mat och dryck i Norra Italien 12 – 18 juni 2018
					
				

Av: Sofia Gynge   




Publicerad: 2018-02-19   Uppdaterad: 2018-11-06


					

									
				Följ med Icakuriren och låt dig förföras av norra Italien och området Ligurien. Området som också kallas för "blomsterrivieran" är känd för sina fina sandstränder, frodiga omgivningar och det milda klimatet. 

					

				Resor och fritid

			
		

	
						
				



					

									
				






					

				
	

		
		Vi bor på det omtyckta hotellet Villa Igea, i Diano Marina. En klassisk liten badort belägen intill det härligt blåa havet längs den liguriska kusten, nära den franska gränsen. Staden är känd för sin fina sandstrand och sitt fina badvatten och omringas av gröna böljande kullar.


Under veckan gör vi utflykter till närliggande San Remo och Imperia. För dig som vill kan du under den fria dagen göra en egen utflykt till Frankrike. Veckan bjuder också på en heldag i Monaco, vinprovning i Piemonte och italiensk matlagningskurs. Sammanfattningsvis kan man säga att resan till Ligurien bjuder på såväl välsmakande kulinariska äventyr, som vin, historia och ett mycket vackert landskap. Välkommen att följa med.


	Monaco, hem till furstinnan Grace Kelly. Foto: Shutterstock
Dagsprogram

Dag 1 Ankomst och Vingård i Piemonte

Vi flyger från Göteborg, Stockholm eller Köpenhamn med mellanlandning till Milano Malpensa. Vår reseledare tar oss till bussen som kör oss söderut. Vi stannar för lunch ganska snart efter ankomst och under eftermiddagen gör vi även ett stopp på en vingård i Piemonte för att provsmaka deras viner. Senare på eftermiddagen når vi vårt hotell Villa Igea i Diano Marina. Gemensam middag på kvällen.

Dag 2 Upptäck Monaco
 Efter frukost tillbringar vi en heldag i Monaco. Här guidas vi runt av lokalguide och bekantar oss mer med denna lilla stat och lär oss mer om deras furstehus och var Grace Kelly bodde som furstinna. Kanske väntar ett besök på kasino för att pröva lyckan.

Dag 3 Matlagningskurs 

Idag får vi sovmorgon och även tid att njuta av solen. Vid lunchtid samlas vi på hotellet för en matlagningskurs där vi får lära oss laga ligurisk pesto. Vi får naturligtvis detta till lunch, med ett glas vin, då vi är fullärda pestotillverkare. Eftermiddagen sedan fri för egna aktiviteter.

Dag 4 San Remo, Dolceacqua och Isolabona med vinprovning
 Idag styr vi riktningen mot San Remo och får se lite av staden där den Glade Bagaren sjöng så glatt, men vi får även veta varför blommorna till Nobelfesten kommer just härifrån. Vi besöker sedan bergsbyarna Dolceacqua och Isolabona, här smakar vi bl a lite vin från de lokala producenterna.

Dag 5 Fri dag i Diano Marina
 Idag har vi en helt ledig dag i Diano Marina för sol, bad och egna äventyr. Kanske tar ni en promenad längs den långa strandpromenaden med utsikt till havet, lustbåtshamnen och stranden eller slår er ner på en uteservering på stadens torg och njuter av en äkta italiensk måltid.

Dag 6 Utflykt till Imperia 
 Efter frukost erbjuder dagen oss en utflykt till Imperia för att få njuta av denna populära semesterort. Vi besöker gemensamt det lokala Olio Carli och dess museum. Här gör vi en rundtur och lär oss mer om deras olivoljetillverkning, efteråt får vi naturligtvis tid att titta runt i deras fina affär med alla dess lokalproducerade produkter, så som; olivolja, balsamvinäger, ost och mycket mer.

Dag 7 Hemresa
 Idag är det dags att åka hemåt igen. Vår buss hämtar oss och tar oss norrut till Milanos flygplats igen.
 Vi tar med oss många fina minnen hem från vackra Ligurien.


	Sanremo-staden där den Glade Bagaren sjöng så glatt. Foto: Shutterstock
Resfakta

Resdatum



 

Avresa 12 augusti 2018

Hemresa 18 augusti 2018

Pris

12 095:- per person för del i dubbelrum med avresa från Göteborg

12 575:- per person för del i dubbelrum med avresa från Köpenhamn

12 925:- per person för del i dubbelrum med avresa från Stockholm

Tillägg
 Enkelrumstillägg 1 150:-

Allt detta ingår i resans pris

	• Flyg Stockholm, Göteborg eller Köpenhamn – Milano t/r.
	• Busstransfer flygplatsen – hotellet t/r.
	• 6 övernattningar på Hotel Villa Igea med halvpension.
	• Utflykter enligt program.
	• Lunch på ankomstdagen.
	• Reseledare.
	• Representant från Icakuriren


Så här bokar du

Ring Rolfs Flyg & Buss 031–550000 eller maila till info@rolfsbuss.se

Resan genomförs vid minst 25 deltagare. Vi reserverar oss för händelser utanför vår kontroll som kan komma att påverka programmets genomförande.
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                    Prenumerera på vårt nyhetsbrev

            Varje vecka får du våra senaste artiklar och bästa recept direkt i din inkorg.

        
        
            Du prenumererar redan på vårt nyhetsbrev!
        
 

        
            Tack för att du prenumererar på vårt nyhetsbrev!
        
 

        
            Något gick fel!
        
 

        
            
            
            
            
            
            
            

            

            

            

            
                
                    
                    Jag har läst och godkänner villkoren
                
            


                            
                
                    


    
 





					

									
				











					

				


			
			
							
				

                        
                            
                                
                            
                            
                                Aktuellt
                            

                            
                                Utmaningen: Vår reporter testar att klara sig utan el vid ransonering
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Partner
                                

                                
                                    Projekt ger hopp trots krig och torka – nu kan Abezu försörja familjen
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Relationer
                                

                                
                                    Olivia: Min väninna ställde in vår semester
                                
                            

                        

















   Mest läst på Icakuriren1Annette: Jag står inte ut med mitt bonusbarn – och bryr mig inte ens om honom


2Agneta Pleijel: ”Min man bedrog mig men övergav mig aldrig”


3Fråga relationsexperten: ”Ingen saknar mig”


4Taipei


5”Min bror kommer bråka om arvet – hur förbereder jag mig juridiskt?”



asd 









                        
                            
                                
                            
                            
                                Hem och trädgård
                            

                            
                                Därför ska du lägga risgryn i vasen – smarta knepet
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Partner
                                

                                
                                    Ta en härlig weekend till våren
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Reportage
                                

                                
                                    Tigertränaren Lina blev utbränd – fann lugnet i Värmlandsskogen
                                
                            

                        















  

    
      
        
      


      Få vårt populära nyhetsbrev


      Anmäl dig!

    


    
            

        

        

        
          
            
            Jag har läst och godkänner villkoren
          
          Prenumerera
        

      


      

      


    


  


  








                        
                            
                                
                            
                            
                                Intervju
                            

                            
                                Carl är galen i norrsken – nu har han 175 000 följare: ”Det finns något fint i att vänta och längta”
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Partner
                                

                                
                                    Utbildar inom odling – så att fler ska kunna äta sig mätta
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Hälsa
                                

                                
                                    Säg hej – och lev längre: ”Men arenorna för tunna band krymper”
                                
                            

                        


















                        
                            
                                
                            
                            
                                Intervju
                            

                            
                                Åsa Regnér: ”Vi måste investera i barnen, inte i vapen”
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Relationer
                                

                                
                                    Harriet: Min nya granne är alldeles för närgången
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Hem och trädgård
                                

                                
                                    Enkla knepet: Få bort dålig lukt från dina knivar – med potatis!
                                
                            

                        






                        
                            
                                
                            
                            
                                Aktuellt
                            

                            
                                Upplev världens vackraste sjöresa i höst!
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Kultur
                                

                                
                                    Stina Ekblad tillbaka där hon började: ”Det här är trams – men trevligt trams”
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Kultur
                                

                                
                                    Därför blev Lill-Babs hela Sveriges älskling
                                
                            

                        





Icakurirens senaste receptUgnsbakad lax med pestotäcke

Fransk kycklinggryta med svamp

Salsicciaplåt med spetskål

Fläskytterfilé med potatisgratäng

Chilitorsk med pressad potatis

Köttfärsbiffar i svampsås

Kalljästa frallor

Rostad palsternackssoppa med stekt bacon

Ribollita med isterband

Fisksoppa med curry och limeblad

Lins- och tomatsoppa

Ljuvliga limerutor


asd 




                        
                            
                                
                            
                            
                                Aktuellt
                            

                            
                                Så mycket kostar män samhället
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Hälsa
                                

                                
                                    Nya spa-upplevelsen: Testa livet som djupfryst grönsak
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Intervju
                                

                                
                                    Asta Kamma August har inget sug efter Hollywood: ”Jag älskar jantelagen”
                                
                            

                        





RelationerOlivia: Min väninna ställde in vår semester

Harriet: Min nya granne är alldeles för närgången

Lottis och Jocke fann kärleken i farten: ”Det stod att hon var fem kilometer bort”

Diana: Jag vill inte bli en perfekt farmor

”Jag blev förföljd – stalkern visste var jag bodde”

Marianne: ”Jag får inte ta pengar från vårt gemensamma konto”

Harriet: Min väns störiga barnbarn förstör vår vänskap

Stina: Jag är lyckligt gift – och besatt av en annan man

Marie: Min killes vuxna döttrar vägrar att släppa in mig i familjen


asd 




                        
                            
                                
                            
                            
                                Krönikörer
                            

                            
                                Micael Dahlen: Hela världen hör av sig och frågar om lycka – men så olika!
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Intervju
                                

                                
                                    Anna Ahnlund i Dina ögon: ”Jag har aldrig drömt om att bli stjärna”
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Artiklar
                                

                                
                                    ”Min bror kommer bråka om arvet – hur förbereder jag mig juridiskt?”
                                
                            

                        





Icakurirens tävlingarVinn växtbaserad nyhet från Carlshamn

Tävlingssvar Temakrysset nr 12

Tävlingssvar Bildkrysset nr 12

Vart är vi på väg? Nr 12

Rättelse quiz i Icakuriren nr 11

Temakrysset nr 11 + tävlingsformulär

Tävlingssvar Bildkrysset nr 11

Vart är vi på väg? Nr 11

Vinn Monica Ferros kokbok

Rättelse korsord: Utmaningen nr 2


asd 



























Boka snart




	
Storslagna vyer vid Höga Kusten och Inlandsbanan


	
Kryssa på Rhen – från Strasbourg till Amsterdam!


	
Upplev världens vackraste sjöresa i höst!


	
Njut av träning, natur och härligt umgänge med oss!


	
Utforska storslagna fjäll och djupa fjordar i juli

































Bli prenumerant




Icakuriren är din självklara vän i vardagen. Veckans måltider, stöket i hallen, och människors livserfarenheter ligger oss varmt om hjärtat.
Som prenumerant på Icakuriren läser du tidningen gratis i appen FLIPP. Du kan börja läsa tidningen i FLIPP direkt efter ditt köp.




Börja prenumerera på Icakuriren idag.





Prenumerera













Mest lästa




















					

				
	



	
	
							
				
					

				
		
	





	
 
	


			
	
					
											
							
			Redaktionen

Chefredaktör och ansvarig utgivare: 

Lotte Ivarson Sandén

Webbredaktör: Sara Wizén 

webred@icakuriren.se


Läs mer om redaktionen










		

						

											
								
				
Kundservice




Telefon: 08-400 277 21 

Hemsida: 

www.dintidning.se/mina-sidor/

Kontakta oss

Annonsinformation

Om cookies
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				Copyright © 2024 Icakuriren

Denna sajt drivs av Story House Egmont AB. Story House Egmont publicerar ett hundratal tidningar och webbplatser, däribland Hemmets Journal, Hus & Hem, Icakuriren, Vagabond, Kalle Anka och Bamse. Vi har även en omfattande verksamhet inom böcker, spel, aktivitetsprodukter och event, samt är snabbt växande inom e-handel och digitala marknadsföringstjänster. Story House Egmont är en del av den nordiska mediekoncernen och stiftelsen Egmont som varje år delar ut mer än 120 miljoner kronor för att hjälpa utsatta barn och ungdomar. Läs mer på www.storyhouseegmont.se.

 



 

Story House Egmont AB, Karlavägen 96, 115 26 Stockholm, Tel: 08-692 01 00, Orgnr: 556046-9206


			

						

										

			




	

	
                                
                            
	
		
			Start typing and press enter to search

			
				
					
						Sök …
						
					
					 
				
				 
				

			

		

	



	



	
                
                	Scroll to Top



















			
			
	