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Icakuriren testar: Endast tre av tio stekpannor får godkänt
					
				

Av: Kersti Byström   




Publicerad: 2019-11-11   Uppdaterad: 2019-11-11


					

									
				[b]GRILLADE[/b] Endast tre av tio stekpannor klarar både det tuffa nötningsprovet och att steka jämnt gräddade pannkakor och falukorvsskivor. 

					

				Test-rad / Mat och dryck, Tester

			
		

	
						
				



					

									
				






					

				
	

		
		Efter att ha stekt drygt 300 pannkakor och 200 skivor falukorv kan Icakuriren nu avslöja vilken stekpanna som är bäst: Barcelona från Green Pan. Den får högsta betyg när det gäller att steka både pannkakor och korv men totalbetyget fem hjärtan beror också på att pannan även klarar nötning bäst. Endast svaga ringar syns efter 5 000 varv av en rotande spiralvisp. 


Nästan lika bra, och flera hundra kronor billigare, är Premium från Ica som får utmärkelsen “Prisvärd”.

Bildar fettpärlor i botten

Sämst är Tefals panna som säljs i stjärnkockens Jamie Olivers namn. Den tar inte in fettet som tillsätts vid stekningen utan bildar istället fettpärlor i botten på pannan. Pannan blir mycket varm och klarar endast låg temperatur för att inte bränna. 

– Det är ynkligt att man oavsett märke måste tillsätta extra fett i en nonstickpanna, säger Birgitta Rasmusson, expert på hushållsprodukter, som har utfört testet. 



Ikeas Trovärdig lever inte upp till sitt namn utan får också betyg ett. Endast hälften av pannkakorna var hela efter stekning, och falukorvsskivorna blev ojämna i färgen med blek yta men med en brun fläck i mitten. Och botten av pannan hade tydliga ringar redan efter 700 varv i nötningstålighetsprovet. Dessutom är handtaget platt och vasst. 

Olika beläggningar

Stekpannorna har olika namn på sina beläggningar. Non-stick, släpp-lätt, keramisk, hardtec superior och teflon, som är ett inregistrerat varumärke, är några namn för stekpannorna som är av annat material än gjutjärn. 

Ikea, Anders Petter och Green Pan uppger att de har keramisk beläggning medan till exempel Tefals Jamie Oliver och Clas Ohlsons Coline uppger titan. 

Testets dyraste panna, Pro IQ från Scanpan har en beläggning av stratanium. Vad stratanium är, är oklart och inget ämne som är känt hos Kemikalieinspektionen.  

 


	2 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Coop/Kökskungen/Induction-line


	
Pris

	
249 kr


	
Vikt

	
1061 g


	
Nötningstålighet

	
2


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

3

2


	
Plus

	
+ Bra handtag, grepp och balans.


	
Minus 

	
– Krävde extra smörjningar.


	
Totalbetyg

	
2 av 5 hjärtan

 





	1 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Ikea/Trovärdig


	
Pris

	
299 kr


	
Vikt

	
1226 g


	
Nötningstålighet

	
1


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

2

2


	
Plus

	
 + 


	
Minus 

	
– Vasst, platt handtag, dåligt grepp och balans. Krävde extra smörjningar. 


	
Totalbetyg

	
1 av 5 hjärtan

 

 





	3 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Åhléns/Bon


	
Pris

	
399 kr


	
Vikt

	
986 g


	
Nötningstålighet

	
4


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

3

3


	
Plus

	
 + 


	
Minus 

	
– Smalt, platt handtag, dåligt grepp och balans. Krävde extra smörjningar. Dubbla budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
3 av 5 hjärtan

 

 

 





	2 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Clas Ohlsson/Coline


	
Pris

	
399 kr


	
Vikt

	
1280 g


	
Nötningstålighet

	
2


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

4

2


	
Plus

	
 + Bra, rundat handtag, bra grepp och balans. 


	
Minus 

	
– Krävde extra smörjning. Dubbla budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
2 av 5 hjärtan

 

 

 





	4 av 5 hjärtan. Prisvärd! 
	
Modell

	
Ica/Premium


	
Pris

	
449 kr


	
Vikt

	
1368 g


	
Nötningstålighet

	
4


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

5

5


	
Plus

	
+ Bra handtag, grepp och balans. 


	
Minus 

	
– Dubbla budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
4 av 5 hjärtan. Prisvärd! 

 

 

 





	1 av 5 hjärtan. Sämst i test. 
	
Modell

	
Tefal/Jamie Oliver


	
Pris

	
499 kr


	
Vikt

	
1223 g


	
Nötningstålighet

	
2


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

1

1


	
Plus

	
+ Bra grepp och balans. 


	
Minus 

	
– Krävde extra smörjningar. Dubbla budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
1 av 5 hjärtan. Sämst i test. 

 

 

 





	2 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Fiskars/Hard Face 


	
Pris

	
699 kr


	
Vikt

	
1367 g


	
Nötningstålighet

	
2


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

3

2


	
Plus

	
+ Bra handtag, grepp och balans. 


	
Minus 

	
– Krävde extra smörjningar. Dubbelt budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
2 av 5 hjärtan

 

 

 





	3 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Stenfors/Anders Petter


	
Pris

	
699 kr


	
Vikt

	
1586 g


	
Nötningstålighet

	
5


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

2

4


	
Plus

	
+ Bra handtag, grepp och balans. 


	
Minus 

	
– Tung. Krävde extra smörjningar. 


	
Totalbetyg

	
3 av 5 hjärtan

 

 

 





	5 av 5 hjärtan. Bäst i test! 
	
Modell

	
Green Pan/Barcelona


	
Pris

	
769 kr


	
Vikt

	
1095 g


	
Nötningstålighet

	
5


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

5

5


	
Plus

	
 + bra handtag, grepp och balans. Krävde ingen extra smörjning. 


	
Minus 

	
– Dubbla budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
 5 av 5 hjärtan. Bäst i test! 

 

 

 





	3 av 5 hjärtan
	
Modell

	
Scanpan/ProIQ


	
Pris

	
1499 kr


	
Vikt

	
1430 g


	
Nötningstålighet

	
2


	
Stekegenskaper

Pannkakor

Falukorv

	
 

5

5


	
Plus

	
+ Bra handtag och grepp. Krävde ingen extra smörjning. 


	
Minus 

	
– Dyr. Något framtung. Dubbla budskap om maskindisk. 


	
Totalbetyg

	
3 av 5 hjärtan

 

 

 






		Så testade vi	



Testet är gjort av Birgitta Rasmusson, tidigare chef för Ica Provkök. 

För att testa pannornas stek-egenskaper stektes drygt 30 pannkakor och 20 skivor falukorv per panna, alltså sammanlagt 300 pannkakor och 2,5 kilo korv. Vid start tillsattes 5 ml smält matfett och extra matfett vid behov. Vid stekningen bedömdes även hanterbarheten. 

För att testa beläggningens hållbarhet användes en speciell apparat med en roterande spiralvisp. Vispen har fixerats för jämnt tryck och varvtal. Granskningen har gjorts efter 5 000 varv. 

Den tekniska konstruktionen och testmetodiken har utförts av ingenjör Gunnar Rasmusson. 

Produkterna är inköpta i juni 2019 i Stockholmsområdet. 

Priset är det vi betalade i butik. 

Betygsskalan är 1–5, där 5 är bäst.
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                    Prenumerera på vårt nyhetsbrev

            Varje vecka får du våra senaste artiklar och bästa recept direkt i din inkorg.

        
        
            Du prenumererar redan på vårt nyhetsbrev!
        
 

        
            Tack för att du prenumererar på vårt nyhetsbrev!
        
 

        
            Något gick fel!
        
 

        
            
            
            
            
            
            
            

            

            

            

            
                
                    
                    Jag har läst och godkänner villkoren
                
            


                            
                
                    


    
 





					

									
				











					

				


			
			
							
				

                        
                            
                                
                            
                            
                                Relationer
                            

                            
                                Harriet: Min nya granne är alldeles för närgången
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Partner
                                

                                
                                    Ta en härlig weekend till våren
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Hem och trädgård
                                

                                
                                    Enkla knepet: Få bort dålig lukt från dina knivar – med potatis!
                                
                            

                        

















   Mest läst på Icakuriren1Annette: Jag står inte ut med mitt bonusbarn – och bryr mig inte ens om honom


2Agneta Pleijel: ”Min man bedrog mig men övergav mig aldrig”


3Fråga relationsexperten: ”Ingen saknar mig”


4Taipei


5”Min bror kommer bråka om arvet – hur förbereder jag mig juridiskt?”



asd 









                        
                            
                                
                            
                            
                                Aktuellt
                            

                            
                                Upplev världens vackraste sjöresa i höst!
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Partner
                                

                                
                                    Utbildar inom odling – så att fler ska kunna äta sig mätta
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Kultur
                                

                                
                                    Stina Ekblad tillbaka där hon började: ”Det här är trams – men trevligt trams”
                                
                            

                        















  

    
      
        
      


      Få vårt populära nyhetsbrev


      Anmäl dig!

    


    
            

        

        

        
          
            
            Jag har läst och godkänner villkoren
          
          Prenumerera
        

      


      

      


    


  


  








                        
                            
                                
                            
                            
                                Kultur
                            

                            
                                Därför blev Lill-Babs hela Sveriges älskling
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Partner
                                

                                
                                    Så fick Ingrid och Per-Olov mer frihet i vardagen
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Aktuellt
                                

                                
                                    Så mycket kostar män samhället
                                
                            

                        


















                        
                            
                                
                            
                            
                                Hälsa
                            

                            
                                Nya spa-upplevelsen: Testa livet som djupfryst grönsak
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Intervju
                                

                                
                                    Asta Kamma August har inget sug efter Hollywood: ”Jag älskar jantelagen”
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Krönikörer
                                

                                
                                    Micael Dahlen: Hela världen hör av sig och frågar om lycka – men så olika!
                                
                            

                        






                        
                            
                                
                            
                            
                                Intervju
                            

                            
                                Anna Ahnlund i Dina ögon: ”Jag har aldrig drömt om att bli stjärna”
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Artiklar
                                

                                
                                    ”Min bror kommer bråka om arvet – hur förbereder jag mig juridiskt?”
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Hälsa
                                

                                
                                    Karin blev helnykter vid 65: ”Jag drack allt mer men det var inte roligt längre”
                                
                            

                        





Icakurirens senaste receptFläskytterfilé med potatisgratäng

Chilitorsk med pressad potatis

Köttfärsbiffar i svampsås

Kalljästa frallor

Rostad palsternackssoppa med stekt bacon

Ribollita med isterband

Fisksoppa med curry och limeblad

Lins- och tomatsoppa

Ljuvliga limerutor

Citronpavlova med passionsfrukt

Lemon curd

Apelsin- och tranbärsmarmelad


asd 




                        
                            
                                
                            
                            
                                Hälsa
                            

                            
                                Alkoholkonsumtion hos äldre ökar – så vet du om du dricker för mycket
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Hem och trädgård
                                

                                
                                    Så rengör du din vattenkokare – med enkla husmorsknepen!
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Relationer
                                

                                
                                    Lottis och Jocke fann kärleken i farten: ”Det stod att hon var fem kilometer bort”
                                
                            

                        





RelationerHarriet: Min nya granne är alldeles för närgången

Lottis och Jocke fann kärleken i farten: ”Det stod att hon var fem kilometer bort”

Diana: Jag vill inte bli en perfekt farmor

”Jag blev förföljd – stalkern visste var jag bodde”

Marianne: ”Jag får inte ta pengar från vårt gemensamma konto”

Harriet: Min väns störiga barnbarn förstör vår vänskap

Stina: Jag är lyckligt gift – och besatt av en annan man

Marie: Min killes vuxna döttrar vägrar att släppa in mig i familjen

Annette: Jag står inte ut med mitt bonusbarn – och bryr mig inte ens om honom


asd 




                        
                            
                                
                            
                            
                                Aktuellt
                            

                            
                                Född på skottdagen – då ryker tre av fyra kalas
                            
                        

                    

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Intervju
                                

                                
                                    Journalisten Lasse Berg: ”När vår dotter dog tappade jag lusten att resa”
                                
                            

                        

                            
                                
                            
                            
                                
                                    Aktuellt
                                

                                
                                    Utmaningen: Slut på matsvinnet – allt ska gå åt!
                                
                            

                        





Icakurirens tävlingarRättelse quiz i Icakuriren nr 11

Temakrysset nr 11 + tävlingsformulär

Tävlingssvar Bildkrysset nr 11

Vart är vi på väg? Nr 11

Vinn Monica Ferros kokbok

Tävlingssvar Utmaningen nr 10

Tävlingssvar Temakrysset nr 10

Vart är vi på väg? Nr 10

Vinn praktverk om norrsken

Rättelse korsord: Utmaningen nr 2


asd 



























Boka snart




	
Upplev världens vackraste sjöresa i höst!


	
Njut av träning, natur och härligt umgänge med oss!


	
Utforska storslagna fjäll och djupa fjordar i juli


	
Upplev Lofoten & svenska lappland


	
Utforska Stockholms skärgård

































Bli prenumerant




Icakuriren är din självklara vän i vardagen. Veckans måltider, stöket i hallen, och människors livserfarenheter ligger oss varmt om hjärtat.
Som prenumerant på Icakuriren läser du tidningen gratis i appen FLIPP. Du kan börja läsa tidningen i FLIPP direkt efter ditt köp.




Börja prenumerera på Icakuriren idag.





Prenumerera













Mest lästa




















					

				
	



	
	
							
				
					

				
		
	





	
 
	


			
	
					
											
							
			Redaktionen

Chefredaktör och ansvarig utgivare: 

Lotte Ivarson Sandén

Webbredaktör: Sara Wizén 

webred@icakuriren.se


Läs mer om redaktionen










		

						

											
								
				
Kundservice




Telefon: 08-400 277 21 

Hemsida: 

www.dintidning.se/mina-sidor/

Kontakta oss

Annonsinformation

Om cookies
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Denna sajt drivs av Story House Egmont AB. Story House Egmont publicerar ett hundratal tidningar och webbplatser, däribland Hemmets Journal, Hus & Hem, Icakuriren, Vagabond, Kalle Anka och Bamse. Vi har även en omfattande verksamhet inom böcker, spel, aktivitetsprodukter och event, samt är snabbt växande inom e-handel och digitala marknadsföringstjänster. Story House Egmont är en del av den nordiska mediekoncernen och stiftelsen Egmont som varje år delar ut mer än 120 miljoner kronor för att hjälpa utsatta barn och ungdomar. Läs mer på www.storyhouseegmont.se.
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