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		Icakuriren har testat tio värmeljus, fem av stearin, tre av paraffin, ett av raps och ett av okänt innehåll. Vilket ljus är bäst? Det som brinner länge? Har jämn och fin låga? Eller ett som har lägst pris per brinntimme? Eller är bäst för miljön?


För den som sätter miljön främst är valet mycket enkelt: det Svanenmärkta värmeljuset Fixa som är tillverkat av 95 procent rapsvax och 5 procent paraffin i en behållare av återvunnen plast. 

Ett värmeljus hit eller dit spelar väl ingen roll för miljön… kan man tycka. Men värmeljusen som du och alla andra tänder i kväll blir totalt runt 300 miljoner om året, bara i Sverige. 

 På andra plats för miljön kommer värmeljus av stearin som utvinns ur animaliska eller vegetabiliska fetter och är en förnyelsebar råvara. Men även stearin har ett klimatfotavtryck om man räknar in djuruppfödning.

De resterande ljusen innehåller paraffin, som är en fossil oljeprodukt som bidrar till växthuseffekten, och vegetabiliskt fett. 

Kritiserad palmolja

Bakom det Svanenmärkta värmeljuset Fixastår Axfoodkoncernen där bland annat Hemköp och Willys ingår. Axfood säljer även ett annat värmeljus, under namnet Fixa, som innehåller hållbarhetscertifierad palmolja. Detta ljus ingår inte i vårt test. Palmolja är hårt kritiserat eftersom den kommer från snabbväxande oljepalmer som odlas i plantager. För att odla oljepalmer skövlas regnskogar. 

Att palmoljan ska vara “hållbarhetscertifierad” duger inte, enligt Anna Havula på Naturskyddsföreningen:

– Tyvärr är det inte tillräckligt för att komma åt de grundläggande problem som leder till fortsatt utarmning av biologisk mångfald. Även hållbar palmolja har stor negativ klimatpåverkan. 

Styckpriset för ljusen varierar från 53 öre (IkeasGlimma) till 1 krona och 11 öre (Fixa), en skillnad på 58 öre. Utslaget på genomsnittlig brinntid blir skillnaden 6 öre per timme då Ikeas kostar 9 öre och Fixas 15 öre per timme. 

Testet visar att brinntiden varierar mellan samma fabrikat och därför får priset per timme och brinntiden som anges i tabellen endast ses som en fingervisning. 

Kvaliteten på lågan och skenet varierar mellan olika märken och under själva brinntiden. 

Till exempel brann ljusen från ÖoB med en liten gul låga efter en timmes brinntid men efter ytterligare någon timme hade ljusen återhämtat sig. 

Lågan från ett av ljusen från Åhléns var efter två timmar så svag att det fanns anledning att befara att den skulle självdö men en stund senare hade ljuset återhämtat sig. 

Lågan syntes inte

Sämst överlag brinner värmeljusen från Clas Ohlson. Efter tre timmar kunde man inte ens se lågan över den lilla aluminiumkanten (se bild sid 21). 



De testade värmeljusen utlovas ha en brinntid på sex timmar. Ur miljösynpunkt är det därför praktiskt att kunna släcka ljusen och återanvända dem om man måste lämna rummet. Vi testade därför att släcka ljusen, låta dem svalna för att tända dem igen trots att det på några förpackningar står att “värmeljus ska för bästa brinnegenskap inte tändas utan brinna tiden ut” (Hemtex). 

Alla ljus klarade att tändas igen, och några ljus, däribland Hemtex, brann till och med betydligt längre efter att ha fått en stunds vila än de som hade möjlighet att brinna nonstop.

Vilket av de tio testade värmeljusen vinner då 2018 års stora ljustest?

De Svanenmärka rapsljusen från Fixa. Vacker och stabil låga, som blir extra fin i den lilla plastkoppen, och lång brinntid är goda skäl i sig. Till detta kommer miljömärkningen. Ljuset är dyrare, javisst, men förhoppningsvis är det en försumbar utgift för de flesta. Om du eldar två ekoljus om dagen under årets sex mörkaste månader kommer det att kosta dig drygt 210 kronor mer i inköp jämfört med om du köper testets billigaste av fossilt bränsle. 

Å andra sidan kommer du kunna njuta av ljusen längre tid tack vare den långa brinntiden. Och framför allt kan du njuta med rent samvete. 

Samma ljus 

Många värmeljus ser ungefär likadana ut men fyra av de värmeljus som vi hittade i affärerna ser exakt likadana ut. Värmeljus som säljs på Åhléns, Rusta, Lagerhaus och Granit har alla en blå veke och en liten nedsänkning i stearinet men det är bara Åhléns som uppger tillverkarföretag på förpackningen: Baltic Candles i Lettland. De övriga vill inte ange tillverkare men Baltic Candles, som enligt egen utsago är en av de största ljusproducenterna i Europa, bekräftar att de säljer ljus till Rusta och Lagerhaus.

Ljusen i testet är köpta på Åhléns som tar tio kronor mer per förpackning (20 öre per ljus) än Rusta och Lagerhaus.

Sortera rätt 

I Sverige tänder vi runt 300 miljoner värmeljus varje år. Att sopsortera de små aluminiumkopparna är därför viktigt. Peta loss den runda vekes-hållaren från koppen. Sedan lägger du både vekeshållare och kopp bland metallsopor på återvinningscentralen. Då kan anläggningens stora magneter separera stålet i vekeshållaren från aluminiumet i koppen och varje metall kan smältas ner för sig och bli till nytt stål och nytt aluminium.

Icakuriren testar 10 värmeljus
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Märke

	
Glimma/Ikea


	
Pris (antal)

	
19 kr (36 st)


	
Pris per styck

	
0:53 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
6:06 min


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
6:48


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Paraffin/vegetabiliskt vax*


	
Tillverkningsland

	
Estland


	
Plus

	
+ Jämn och fin låga.


	
Minus

	
–      Fossilt material.


	
Totalbetyg

	
3





	[image: Icakuriren testar: Tre av tio värmeljus går på sparlåga]


	
Märke

	
ÖoB


	
Pris (antal)

	
29:90 kr (50 st)


	
Pris per styck

	
0:60 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
7:06 min


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
7:08 min


	
Ekomärkning

	
 


	
Tillverkad av

	
Framgår ej


	
Tillverkningsland

	
Framgår ej


	
Plus

	
–


	
Minus

	
–      Ojämn gul låga. Oklart innehåll.


	
Totalbetyg

	
2
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Märke

	
Ica


	
Pris (antal)

	
34:90 (50 st)


	
Pris per styck

	
0:70 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
6:14


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
6:12


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Paraffin/vegetabiliskt vax


	
Tillverkningsland

	
Kina


	
Plus

	
+ Jämn och fin låga. Instruktion om sopsortering (men inget om att kopp och platta ska separeras).


	
Minus

	
–      Lång transportväg. Fossilt material.


	
Totalbetyg

	
3
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Märke

	
Hemtex


	
Pris (antal)

	
39 kr (50 st)


	
Pris per styck

	
0:78 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
5:44


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
7:05


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Paraffin/vegetabilisk vax


	
Tillverkningsland

	
Kina


	
Plus

	
+ Jämn och fin låga in i det sista. Klarar omtändning mycket bra. Instruktion om sopsortering

 


	
Minus

	
Lång transportväg. Fossilt material.


	
Totalbetyg

	
3
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Märke

	
Tea Lights/Clas Ohlson


	
Pris (antal)

	
39:90 kr (50 st)


	
Pris per styck

	
0:80 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
5:35


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
5:15


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Stearin


	
Tillverkningsland

	
Sverige


	
Plus

	
–


	
Minus

	
–      Svag, ojämn och gul låga. Mycket stearin kvar på kanterna i koppen.


	
Totalbetyg

	
2
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Märke

	
Åhléns/Baltic Candels Ltd


	
Pris (antal)

	
49 kr (50 st)


	
Pris per styck

	
0:98 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
6:01


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
5:37


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Stearin


	
Tillverkningsland

	
Lettland


	
Plus

	
–


	
Minus

	
–      Ojämn och gul låga. Stearin kvar i koppen. Stearinsmulor i förpackningen skräpar ner.


	
Totalbetyg

	
2





	[image: Icakuriren testar: Tre av tio värmeljus går på sparlåga]


	
Märke

	
Coop


	
Pris (antal)

	
29:90 (30 st)


	
Pris per styck

	
1:00 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
5:27


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
6:17


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Stearin


	
Tillverkningsland

	
Estland


	
Plus

	
+ Jämn och fin låga.


	
Minus

	
–


	
Totalbetyg

	
4
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Märke

	
9 Duni


	
Pris (antal)

	
49:90 (50 st)


	
Pris per styck

	
1:00 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
6:14


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
5:42


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Stearin


	
Tillverkningsland

	
EU


	
Plus

	
+ Jämn och fin låga.


	
Minus

	
–


	
Totalbetyg

	
4
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Märke

	
Liljeholmen


	
Pris (antal)

	
99:90 (100 st)


	
Pris per styck

	
1:00 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
5:10


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
5:25


	
Ekomärkning

	
–


	
Tillverkad av

	
Stearin


	
Tillverkningsland

	
Sverige


	
Plus

	
+ Jämn och fin låga.


	
Minus

	
– Svag låga under slutet av brinntiden. 
 Stearin kvar i koppen.


	
Totalbetyg

	
3
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Märke

	
Fixa/Axfood


	
Pris (antal)

	
29:95 (27 st)


	
Pris per styck

	
1:11 kr


	
Genomsnittlig brinntid

	
7:35

 


	
Genomsnittlig brinntid efter släckning

	
7:20


	
Ekomärkning

	
Svanen


	
Tillverkad av

	
95 % rapsvax, 5% paraffin


	
Tillverkningsland

	
Sverige


	
Plus

	
+ Längst brinntid. Jämn och fin låga in i det sista. Klarar omtändning mycket bra. Ekologisk. Koppar av återvunnen plast ger fint sken.

 


	
Minus

	
–      Dyr


	
Totalbetyg

	
5




Så testade vi

Två slags test har utförts. I båda ställdes värmeljusen på fat med minst 35 cm mellanrum. I det första testet fick två ljus av varje märke brinna tills de slocknade av sig själva. I det andra testet fick två ljus av varje märke brinna i tre timmar innan de släcktes. Efter att ha svalnat tändes de igen och fick brinna tills de slocknade av sig själva.

Brinntiden noterades och den genomsnittliga brinntiden räknades ut. Eftersom brinntiden varierar mellan olika ljus från samma märke bör brinntiden betraktas som ett stickprov. Under tiden värmeljusen brann granskades lågan och skenet från ljusen. 

Värmeljusen är köpta i butiker i Stockholmsområdet i oktober 2018 och priset är det vi betalade i butik.

Betygsskalan är 1 till 5 där 5 är bäst.

* Framgår ej av förpackningen.

** Framgår ej av förpackningen och ingen info på webben eller svar från företaget. 
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Boka snart




	
Följ med på en gastronomisk resa i Georgien!


	
Njut av en hälsoresa i Alperna i sommar


	
Storslagna vyer vid Höga Kusten och Inlandsbanan


	
Kryssa på Rhen – från Strasbourg till Amsterdam!


	
Upplev världens vackraste sjöresa i höst!
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Bli prenumerant




Icakuriren är din självklara vän i vardagen. Veckans måltider, stöket i hallen, och människors livserfarenheter ligger oss varmt om hjärtat.
Som prenumerant på Icakuriren läser du tidningen gratis i appen FLIPP. Du kan börja läsa tidningen i FLIPP direkt efter ditt köp.




Börja prenumerera på Icakuriren idag.





Prenumerera













Mest lästa
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